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Luonto- ja maatilaymparistossa hyvin toteutettu toimin-
ta voi tukea ikaantyvan kokonaisvaltaista hyvinvointia.
Parhaimmillaan maatilatoiminta tukee paivittaisessa ar-
jessa selviytymista seka ikdantyvan yksildllisia voimava-
roja ja voi nain vastata moniin eri tarpeisiin elaman
kddannekohdissa.

* YIIa olevaan sanapilveen on koottu tutkittuja luonnon hyvinvointivaikutuksia , ikdantyvien maatilatoiminnan havaittuja
vaikutuksia (musta) ja Paiva Farmilla -hankkeessa maatilatoimintaan osallistuneiden ikadntyvien palautteita

Taman julkaisun on tuottanut
Paiva Farmilla -hanke (2018-2020).
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